Associazione Alpinistica [a Montagna

Alpinismo Escursionismo Natura
Via Geo Ballestri 265 - 41058 Vignola (MO) - Aperta il Giovedi dalle ore 21:00 alle ore 23:00

www.associazionealpinisticalamontagnavignola.it e-mail: info@associazionealpinisticalamontagnavignola.it

Rocca Corneta: Il percoso dei semplici

Uscita deI:A 02 Dicembre 2018 Difficolta: E

Zona: Appennino Bolognese - Modenese Partenza: R. Corneta

Durata Escursione: ore 5,30 Lunghezza:

Quota Massima: 1138 mt. Dislivello: 600 mt.

Organizzazione: Giancarlo Simonini - tel: 3476882168 Pranzo: al sacco
Luciano Ferrari tel: 3406874704

Ritrovo dei partecipanti alle ore 07:15 presso la sede dell'associazione. Partenzaore: 07:30

Attrezzatura: Abbigliamento idoneo da escursione, scarponi da montagna con suola ben scolpita,
zaino, bastoncini, capo anti pioggia e antivento

Informazioni: fino al Giovedi antecedente I'uscita presso la sede dell’associazione, dove si terra
I'incontro dei partecipanti con 'organizzatore. e fino a sabato 01 direttamente agli organizzatori

Iscrizioni:  fino a sabato 01 dicembre
Quota di partecipazione: paria 1€ quale rimborso spese.

NB. il capogruppo si riserva la possibilita di effettuare variazioni al percorso descritto in funzione delle
condizioni ambientali e per la sicurezza del gruppo.
La partecipazione alle uscite e caratterizzata dall'obbligo di iscrizione all'Associazione.

Note: Viaggio con auto proprie fino a Rocca Corneta, via Fondovalle Panaro, Bivio per Lizzano, Rocca
' Corneta

PS. Si chiede ai capogita di inviare una decina di foto alla e-Mail dell'associazione come resoconto
dell'escursione

I PERCORSO DEI SEMPLICI & uno dei tre itinerari individuati da un'Associazione Locale (Rocca Corneta Terre
Autentiche), nata per promuovere le peculiarita del territorio: Natura - Storia - Agricoltura biologica. in particolare
la coltivazione di erbe officinali, cereali, mele, frutti di bosco.

Durante |'escursione passeremo dalle zone agricole ai boschi fino alla vetta del Monte Belvedere che fu caposaldo
della linea gotica

Itinerario dell'escursione: Rocca Corneta - Ca dei Fiori - La Polla - Corona - Monte Belvedere - Valpiana - | Fiocchi -
Marne - Ca Fantetti - Rovina - Rocca Corneta

Seguiremo il sentiero CAl n. 345 fino a Monte Belvedere, poi il n. 400/4 fino alla strada Maserno- Querciola.
Infine percorrendo carrarecce e sentieri non segnati torneremo a Rocca Corneta



