
 Dolci bevande  

CORNO ALLE SCALE 
con gli amici di Piove di Sacco 

Uscita del     1 ottobre 2023                             Difficoltà: E 

Durata escursione: circa6 ore                 Lunghezza: 9/10 Km 

Quota massima: 1936 mt.          Dislivello :  650 mt 

Organizzazione: Graziella 335 801 8988 - Giuliana 327 017 7773 - Renzo    

Ritrovo dei partecipanti presso la sede dell’associazione alle ore:  8.00 Partenza:  h. 8.15 

Attrezzatura: Abbigliamento idoneo da escursione, scarpe da montagna con suola ben scolpita. 

Informazioni ed iscrizioni: Informazioni fino al giovedì 21/09/2023 antecedente l’uscita presso la sede 
dell’associazione, dove si terrà l’incontro dei partecipanti con gli organizzatori.  

Iscrizioni all’uscita e prenotazione dell’aperi-cena con versamento del costo di € 15 fino a giovedì 
21/09/2023.   

La partecipazione alle uscite, con copertura assicurativa, è caratterizzata dall’obbligo di iscrizione 
all’Associazione. 

Quota di partecipazione pari a € 1 quale rimborso spese. 

Percorso in auto: Vignola – Fanano- Vidiciatico -Rifugio Cavone: km 124 andata e ritorno. 

Percorso a piedi: Partenza dal Rifugio Cavone seguendo i sentieri 337 e 335 verso Punta Sofia, 
sormontata da una alta croce metallica dove è previsto un leggero pranzo al sacco. Poi si va 
verso la cima del Corno alle Scale (1945 m s.l.m.) che si trova al centro del monte, e dalla quale 
si gode di una visuale a 360° gradi formidabile, anzi nelle giornate più limpide si arrivano a 
vedere anche le Alpi Apuane. Quindi si attraversa il passo Strofinatoio, poi altra piccola sosta ad 
ammirare il lago Scaffaiolo, un piccolo lago alimentato da una fonte sotterranea proveniente dal 
Monte Cupolino, da acque piovane e dallo scioglimento delle nevi, vicino al lago si trova 
il famoso Rifugio Duca degli Abruzzi. Quindi si ritorna al rifugio Cavone seguendo i sentieri 401, 
333 e 329.  
Prima del rientro a Vignola, presso il rifugio Cavone, potremo goderci, anche se in orario 
leggermente anticipato, una fantastica cena/aperi-cena tutti in allegra compagnia, a base di 
polenta al ragù, salumi formaggi e schiaccia, dolci, bevande e caffè. È richiesta prenotazione 
della cena entro giovedì 21/09/2023 con il versamento del relativo costo di 15€. 

      


