
  

Lago di Garda - Monte Preals 

Uscita del:               5 Novembre 2023      Difficoltà:    EE 

Durata escursione: 5,30 ore  (soste escluse)     Lunghezza: 9 Km 

Quota massima:     916 mt.        Dislivello:    900 mt. 

Partenza ore:         6:15        Pranzo:       al sacco 

Organizzazione:    Giuseppe Bicocchi 3357282557   

Ritrovo dei partecipanti presso la sede dell’associazione alle ore:   6:00 

Attrezzatura: Abbigliamento da escursione, bastoncini, scarponi da montagna con suola ben scolpita. 

Informazioni ed iscrizioni: Fino al giovedì antecedente l’uscita presso la sede dell’associazione, dove si 
terrà l’incontro dei partecipanti con l’organizzatore. 

La partecipazione alle uscite è caratterizzata dall’obbligo di iscrizione all’Associazione. 

Quota di partecipazione pari a € 1 quale rimborso spese. 

N.B. Il capogruppo si riserva di effettuare variazioni al percorso descritto anche in funzione delle 
condizioni ambientali e per la sicurezza del gruppo 

 

Itinerario in auto: autostrada A22 uscita Rovereto Sud, Nago, Riva, Limone (località Campaldo) dove 
parcheggiamo le auto. 

Il Monte Preals, toponimo che significa Prato Alto, è una bassa elevazione (886mt.) che gode di un grandioso 
panorama sul Lago di Garda e sull'abitato di Limone.  

Partendo  da Limone, località Campaldo, il sentiero Cai 123 risale ripido la Val Pura. Giunti ad incrociare il 
sentiero 110 prendiamo a destra verso Malga Dalco. Siamo sulla Bassa via del Garda - Sentiero Roberto 
Montagnoli. Una breve deviazione sul sentiero 111 ci permette di raggiungere la panoramica vetta del Monte 
Preals. Dopo la pausa ristoratrice prendiamo il “Sentiero degli Alpini” che scende ripido lungo la Valle 
Scaglione. Al termine del sentiero prendiamo a destra la mulattiera che scende lungo la Val del Singol fino in 
località La Milanesa. Da qui lungo il Percorso Natura torniamo in breve al parcheggio. 

N.B. Il percorso presenta alcuni tratti esposti in parte agevolati dalla presenza di fune metallica. 


