Associazione Alpinistica la Montagna - arPs
Alrinismo Escursionismo Natura

Via Geo Ballestri 265 - 41058 Vignola (MO) Aperta il giovedi dalle ore 21:00 alle 23:00

www.associazionealpinisticalamontagnavignola.it e-mail-info@associazionealpinisticalamontagnavignola.it v

FRANCIGENA EMILIANA (da Piacenza a Fornovo s.Taro)

20 /21/ 22 APRILE 2024

RITROVO : presso la sede dell’associazione ( ore 6:00 ca del 20 Aprile 2024 ) oppure a
Castelfranco Stazione ( Ore 6 :30 ) 0 a Modena Stazione (ore 6:40)

ITINERARIO ANDATA in TRENO :
(Reg.Tper 2070 ) Castelfranco E. (6:50 )/ Modena ( 7:00) _ Piacenza (a. 8:07) €10,80

ITINERARIO RITORNO in TRENO:
(reg.19256-) Fornovo s.T. ( 18:47 )- Parma (a.19:14)
1 cambio (RV Tper 3939) Parma ( 19:27) Modena ( 19:56 )/ Castelfranco E. ( 20:04) € 8,00

PROGRAMMA ESCURSIONI

1° GIORNO: grado di difficolta E PIACENZA (Loc. Montale ) - FIORENZUOLA D’ARDA
sabato 20 aprile 2024 Km 23

2° GIORNO: grado di difficolta E FIORENZUOLA D’ARDA - FIDENZA
domenica 21 aprile 2024 Km 22,5

3° GIORNO: grado di difficolta E FIDENZA ( Costamezzana) — FORNOVO SUL TARO
lunedi 22 aprile 2024 Km 23,5

EQUIPAGGIAMENTO: Scarpe adatte sia a percorsi su asfalto che a tratti di sterrato, zaino,
borraccia, capo antipioggia/antivento, bastoncini, necessario per pernottare in albergo (ciabatte,
necessario per I’igiene personale.)

PRANZO: Al sacco, ¢ consigliabile avere al seguito una piccola scorta di alimenti energetici e di
rapida assimilazione come barrette, frutta secca e formaggio grana.

ORGANIZZAZIONE: Righi Maurizio Cell. 3406495678 — Ivo Zamboni Cell.3384454998

INFORMAZIONI: Contattando 1 conduttori e /o partecipando alla serata informativa del
29/02/2024 ore 21,30 presso la sala a fianco del cinema Bristol-via Tavoni 958-
Formica di Savignano s. Panaro

ISCRIZIONI: Dalle ore 14 di Venerdi 1 Marzo alla mezzanotte di mercoledi 6 Marzo.

Al momento non viene posto un limite al numero dei partecipanti, ma, dopo la data di chiusura,
verra stilata una graduatoria in base all’ordine di prenotazione. Verificato il numero delle adesioni,
si richiedera alle strutture ospitanti (gia individuate) , di riservarci il numero massimo di alloggi
possibile. Nel caso le richieste superassero la disponibilita offerta, le prenotazioni eccedenti
saranno considerate di riserva.

Segue




Il costo del Trekking ¢ stimato in 150 Euro a persona ( di cui 25 euro per i trasporti)
Quota di partecipazione pari ad 6 Euro, quale rimborso spese

N.B: I capigruppo si riservano la possibilita di effettuare variazioni al percorso descritto

La partecipazione alle uscite ¢ caratterizzata dall’obbligo di Iscrizione all’Associazione

Breve Descrizione

La parte di Francigena che affronteremo in questa gita va a completare il percorso emiliano, un
cammino in gran parte di pianura e sulle prime colline fino a Fornovo, da dove partimmo nel 2018
per la precedente escursione verso Aulla.

Tanti i monumenti medievali, in stile romanico/gotico che incontreremo lungo la via e che
cercheremo di osservare con brevi visite.

Abbiamo cercato di equiparare tutte le tappe sia per lunghezza che per bellezza di percorso,
evitando le parti periferiche all’uscita delle citta e accorciando specialmente la terza, con I'uso di
mezzi pubblici.

1/ Tappa: Piacenza ( Montale ) — Fiorenzuola d’Arda km. 23

Arrivati col treno alla stazione di Piacenza, prenderemo I'autobus MB o anche la linea 12, che ci
porteranno alla frazione di Montale, facendoci evitare la brutta zona industriale della citta e
risparmiare 6 km di trafficata strada urbana. Ancora un po’ di sofferenza fino a Pontenure, poi
devieremo per strade campestri, sterrati e brevi tratti nel bosco che ci consentiranno di ammirare
la Pianura Padana, con i primi fiori e le verdi foglie sugli alberi, risvegliati dalla incipiente
primavera. All’arrivo, prima della meritata sosta, non mancheremo di visitare la bella Collegiata di
San Fiorenzo, in stile romanico gotico con influenze lombarde.

2/ Tappa : Fiorenzuola d’Arda - Fidenza km 22,5
Tappa facile, che abbiamo lasciata inalterata rispetto alle guide di cui ci siamo avvalsi.

Per facili stradette campestri, arriveremo al primo dei due grandissimi monumenti che visiteremo
oggi : I’Abbazia di Chiaravalle della Colomba, in stile romanico / gotico cistercense con influssi
borgognoni, praticamente un unicum in Pianura Padana. Se possibile, ci avvaleremo di una visita
guidata, ne vale la pena! Proseguiremo poi per Castione Marchesi ed entreremo a Fidenza,
inevitabilmente dalla periferia nord. Nel bel centro pero’, ci aspetta il secondo capolavoro di
giornata, il Duomo di san Donnino, esempio purissimo che rivaleggia col Duomo di Modena come
archetipo del Romanico Padano. La bella cittadina ci offrira poi tutti quei comforts tipici di un fine
tappa, in pieno relax.

3/ Tappa : Fidenza ( Costamezzana ) — Fornovo s.Taro km 23,5

Questa tappa ( una delle piu lunghe dell’intera Francigena, 34 km) ci ha costretti ad un, crediamo,
doveroso taglio per consentirci di camminare tranquilli, senza lo stress di poter mancare
I’'appuntamento col treno di ritorno da Fornovo.

Dopo una veloce e puntuale colazione, alle 8,20 prenderemo la corriera linea2252 ( corsa 2150)
per Fornovo. Alle 8,43 scenderemo nel paesino di Costamezzana e da qui cominceremo a salire tra
le colline prospicenti il Taro, scenderemo poi a Medesano e proseguiremo per Felegara e infine,
avvalendoci del ponte ciclopedonale, al termine del quale ci salutera una piccola statua di
Pellegrino Medievale, entreremo in Fornovo. Se il tempo lo consentira, faremo una visita al
Duomo che porta sugli architravi delle sue facciate begli esempi di sculture medievali. Un giretto
per le vie del centro ci dara I'opportunita di un bel brindisi di saluto, prima di prendere il treno
delle 18,47 che ci portera a Parma e, dopo un cambio, alle 19,27 quello per Modena/Castelfranco.




